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Etude scalimétrique de la croissance des truites de I'’Aude aval.

Etude scalimétrique de la croissance des truites
de I’Aude aval a Campagne sur Aude.
Echantillonnages des 12 et 13 septembre 2018.

L'’AAPPMA de Quillan a initié une étude portant sur la croissance des truites de I'Aude aval,

au niveau de Campagne sur Aude. Cette étude, confiée au bureau d'études ELOGES a
pour but 1) d’évaluer la croissance des truites de ce secteur de I'Aude et 2) de vérifier la
bonne adéquation de la taille Iégale de capture.

Le présent rapport en synthétise les principaux résultats.
1.  Objectifs et déroulement de I’étude
Des prélevements d'écailles ont été réalisés sur les truites de 'Aude aval afin de déterminer

leur croissance, lors d’'une péche électrique réalisée par ECOGEA, avec le soutien des
bénévoles de 'AAPPMA de Quillan, les 12 et 13 septembre 2018.

2. Matériel et méthodés

2.1. Localisation du secteur d’étude

) . SN P e "VVV ;_/f'h-\;\ \b ; :
Figure 1 : Localisation du secteur d’étude de la croissance a Campagne sur Aude.

Tl 2N I

Régime Module QMNA Modifications régime Largeurlit | Pente
hydrologique hydrologique mineur
Nivo-pluvial 15 m¥/s 7.1 m%s Perturbation par des éclusées 27 m 0.5%

Tableau 1 : Principales caractéristiques du secteur d’Aude étudié.
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Etude scalimétrique de la croissance des truites de I’Aude aval.

Figure 2 : Secteur d’étude a Campagne sur Aude

Les échantillonnages de truites ont été réalisés les 12 et 13 septembre 2018 sur le secteur
d'étude au moyen d'un groupe électrogéne de péche électrique de type HERON (Dream
Electronic) par une équipe ’ECOGEA, aidée par des bénévoles de TAAPPMA de Quillan.

2.2. Plan d’échantillonnage

Le tableau ci-dessous présente le plan d'échantillonnage des prélévements d'écailles
réalisés sur ’Aude.

Nb. Ind. avec | ... iy
Cours d'eau Station Altitude |  Date péche Z&J?éds. écailles M'tyiziggﬁs'"d'
exploitables P
AUDE Campagne sur Aude | 260 m | 12 et 13/09/2018 46 39 87 — 422 mm

Tableau 2 : Plan d’échantillonnage des analyses d’écailles.

2.3. Détermination de I'dge des individus et rétromesures

23.1. Préparation et lecture des écailles

Apres anesthésie, les individus capturés par péche électrique ont été mesurés. Ensuite, des
écailles ont été prélevées sur la zone standard (OMBREDANE et BAGLINIERE, 1992)
située, chez la truite commune (Salmo trutta L.), de part et d’autre de la ligne latérale et
comprise entre l'arriére de la nageoire dorsale et I'avant de la nageoire anale.

Zone de prélévement standard

Figure 3 : Zone standard de prélévement d’écailles sur une truite de Corse.
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Etude scalimétrique de la croissance des truites de I'Aude aval.

Apres le préléevement d'écailles, celles-ci ont été conditionnées individuellement dans un
cahier. Au laboratoire, aprés un tri rigoureux permettant d'éliminer les écailles de
remplacement’, trois a cinq écailles de forme similaire par individu ont été nettoyées dans
une solution d'eau de javel diluée a 10 %, séchées puis montées entre deux lames porte-
objet. Elles ont ensuite été lues sur un lecteur de microfiches Canon (grossissement 48x)
afin de déterminer I'age de chaque individu.

Dans les régions a hiver marqué ou en montagne, la croissance des poissons n'est pas
continue. Ainsi, les rythmes saisonniers de croissance se traduisent sur les écailles : en
période de forte croissance, les crétes circulaires, appelées circuli, formées sur I'écaille sont
espacées et en période de faible croissance, elles se resserrent, constituant un anneau
hivernal ou annulus (figure ci-dessous). C’est en comptant ces anneaux que I'on peut donner
I'age du poisson.

28me anneau hivernal

1¢" anneau hivernal

Figure 4 : Une écaille de truite de la Cure dans le Morvan (LT : 196 mm — Age 2+).

Les mesures de rayons entre le centre (focus) de I'écaille et chaque annulus hivernal sont
réalisées dans le champ antérieur de I'écaille, & l'aide d’'une régle graduée et ceci a
grossissement constant du lecteur de microfiches.

La lecture et la mesure des différents rayons de 2 a 3 écailles de chaque poisson
échantillonné permet de déterminer convenablement son &age et d'établir un rayon moyen
pour chaque age, en s’affranchissant de la variabilité intra-individus des écailles.

2.3.2 Rétromesures (pour plus de détails, voir LAGARRIGUE et al., 2001)

L'écaille est une structure osseuse qui grandit en méme temps que le poisson et il existe une
relation de proportionnalité entre la croissance linéaire du poisson et celle de I'écaille
(OMBREDANE et BAGLINIERE, 1992). Ainsi, les tailles qu’avait le poisson lors de chaque
anneau hivernal peuvent étre rétro-calculées (JEARLD, 1983 in OMBREDANE et
BAGLINIERE, 1992 ; FRANCIS, 1990).

' Apres la perte d’une écaille (suite & une blessure ou autre), une écaille « repousse » rapidement a
sa place mais sans trace de la croissance antérieure de I'individu.
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LT a la capture

LT a3 ans

“\1- 'IVI/‘

Figure 5 : Schéma de principe des rétromesures (d’aprés ARRIGNON).

Selon les critéres de validation donnés par OMBREDANE et BAGLINIERE (1992), le modéle
linéaire s'est révélé satisfaisant pour établir |a relation entre la taille de I'écaille et la longueur
du poisson du type :

Le=c+dS;

Avec Lc, la longueur totale du poisson a la capture, S. le rayon total de I'écaille a la capture
et c, d des constantes.

Ensuite, nous avons appliqué une méthode dite « proportionnelle » de rétro-calcul au moyen
du modele proposé par FRANCIS (1990) et repris par LAGARRIGUE (2000) du type :

Li=[(c+dS)/(c+dS)] L
Avec Liet S;, respectivement la longueur totale du poisson et le rayon de I'écaille a lage i.
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3.  Principaux résultats

Préambule :

Les prélévements d’écailles ont été réalisés les 12 et 13 septembre 2018. A cette période de
année, la croissance des individus continue. Nous les appélerons donc par exemple 1+,
c’est a dire une truite agée de plus d’'un an mais qui n'a pas encore atteint la taille qu'elle
aura a l'age de 2 ans.

3.1. Principales caractéristiques des analyses d’écailles

Station Date péche Nb. Indi'vi’dus N_Iin-M’ax t:::ille Nb. Individus étudiés par classe d’age
exploités ind. étudiés o 1+ 5 - " 5 "
AUDE a Campagne <
sur Aude 12 et 13/09/18 39 87 -422 mm| 5 8 14 8 3 0 1

Tableau 3 : Principales caractéristiques des analyses d’écailles.

Les écailles de 46 truites ont été préparées mais au final, seule celles de 39 individus ont pu
étre exploitées.

La mesure du rayon total moyen des 5 individus d’age 0+ a permis de caler la partie basse
de la relation entre le Rayon total de I'écaille et la Longueur totale du poisson.

Comme souvent cité dans la littérature (BEALL et al., 1992 ; OMBREDANE et BAGLINIERE,
1992), les individus les plus agés ont été les plus difficiles & analyser (tres peu ou pas
d’écailles lisibles). Ainsi, si le nombre d'individus est suffisamment important pour les classes
d'ages 0+ a 3+, il est nettement plus restreint pour les classes d'ages plus élevees et il
conviendra de rester prudent dans l'analyse des résultats concernant ces individus les plus
ageés.

2 jolies truites communes capturées sur I’Aude aval.
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Etude scalimétrique de la croissance des truites de I'’Aude aval.

3.2. Relation taille de la truite / rayon total de I'écaille sur 'Aude a Campagne

Le meilleur ajustement de la relation entre la taille de la truite et la longueur du rayon total de
I'écaille a été obtenu avec un modéle linéaire.

Relation entre la taille de la truite et le rayon total de I'écaille sur I'Aude a
Campagne

y = 5,0655x - 10,043
R? = 0,9203

Taille de la truite (mm)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Longueur du rayon total de I'écaille lue sur le lecteur (mm)

Figure 6 : Relations taille de la truite / longueur du rayon total de I'écaille.

Les écarts les plus importants sont classiquement observés pour les poissons les plus
grands (> 25 cm) mais la relation reste globalement satisfaisante (R? de 0.92). Elle sera donc

utilisée pour les rétro-mesures.
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Etude scalimétrique de la croissance des truites de I’Aude aval.

3.3.

Croissance des truites de 'Aude a Campagne sur Aude en 2018 :

400

Croissance des truites de I'Aude a Campagne
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Figure 7 : Tailles moyennes par classes d’ages de truites sur I’Aude a Campagne en 2018 (taille
moyenne en mm +/- écart-type).

Age Taille moyenne Intervalle de Taille min-Taille max pour Taille min-Taille max pour
(mm) confiance (mm) 50% des poissons 90% des poissons

1an 112.2 6.4 [100-125.7] [85-139]

2 ans 194.4 10.7 [169.2-215.8] [158.5-227]

3 ans 249.7 14.4 [224.8-272.5) [222.6-282.7]

4 ans 307.4 20.3 Non évaluée Non évaluée

5 ans 339.6 Non évalué Non évaluée Non évaluée

Tableau 4 : Récapitulatif des tailles des truites au différents ages.

La taille moyenne a 3 ans des truites de 'Aude a Campagne sur Aude a été évaluée en
septembre 2018 a 250 +/- 14 mm, ce qui semble cohérent avec les données de péche de
I'AFB lors d’échantillonnages sur une station toute proche en 2004 et 2006.
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CAMPAGNE SUR AUDE - Données AFB 2006
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Figure 8 : Histogramme de classes de tailles de truites échantillonnées en 2004 et 2006 par
I’AFB a Campagne sur Aude.
Cette croissance observée en 2018 peut étre considérée comme :
e Assez rapide d’aprés le baréme de CUINAT (1971)?,
e Forte d’aprés celui de LAGARRIGUE (2000)3.

Gains de croissance en taille (en %) des truites de I'Aude a
Campagne
100%

90%

80%

70% A

60% A

50% -

40% -

Gain de taille (%)

30%

20% A

10% -

0% - -
1-2ans 2-3ans 3-4ans 4-5ans

‘ BCAMPAGNE |

Figure 9 : Gain de taille par année des truites de ’Aude a Campagne sur Aude.

2 50 rivieres a truites francaises réparties en Normandie, dans le Nord-Est, dans le Massif-Central et
au Pays basque.

3 Etude de 215 sites, répartis sur 84 cours d'eau positionnés sur 'ensemble de la chaine des
Pyrénées francaises.
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Le gain de taille est maximal entre la premiére et la deuxiéme année de vie des truites de
I’Aude qui voient leur taille augmenter de +73% (soit 82 mm). Ce gain diminue ensuite avec
I'age puisqu'il est de +28% (soit 55 mm) entre 2 et 3 ans, passe a +23% (soit 58 mm) entre 3
et 4 ans puis tombe a seulement +10% (soit 32 mm) entre la quatrieme et la cinquiéme
année de vie des truites.

Stabilité de la croissance entre les années

Les rétro-mesures permettent d’avoir une estimation de la taille des truites 1, 2 ou 3 années
avant. Ainsi, il est possible d’estimer la taille a 1 an des truites 2+ et 3+ capturées en
septembre 2018.

250.0

E 1500
E
P 3
® 100.0 { i
50.0
0.0
2015 2016 2017 2018 2019

®lan ®2an

Figure 10 : Tailles moyennes et intervalles de confiance des truites estimée pour chaque
année.

Selon les années, la taille des truites d’'1 an varie de 102.7 mm en 2018 a 125.7 mm en
2017. Ces variations ne sont toutefois pas statistiquement significatives. De méme, la taille a
2 ans varie de 178 mm en 2017 a 205 mm 2018. Cette différence est significative mais reste
limitée a deux années d’observations.

Globalement, la croissance semble assez stable d'une année sur l'autre avec quelques
|égéres variations qui ne modifient pas fondamentalement la vision de la croissance obtenue
par les échantillons de 2018.

Role de l'altitude / température :

Parmi les principaux facteurs écologiques de la croissance des salmonidés, 3 jouent un réle
prépondérant : la température (BAGLINIERE et MAISSE, 1990 ; ELLIOTT et al., 1995), la
disponibilité trophique (HUGHES et DILL, 1990 ; KREIVI et al., 1999) et la compétition inter
et/ou intra-spécifique (JENKINS et al., 1999). Plusieurs études ont montré qu'il existait un
lien étroit entre gradient thermique et gradient altitudinal sur les cours d’eau de montagne
(SCARNECCHIA et BERGERSEN, 1987 ; BARAN et al., 1993), avec notamment des basses
températures hivernales de I'eau qui raccourcissent considérablement la saison propice pour
la croissance (DELACOSTE et al.,, 1997 ; LAGARRIGUE et al., 2001a). Ainsi, dans une
étude sur 215 sites (altitudes comprises entre 185 et 2000 m), répartis sur 84 cours d’eau
des Pyrénées, LAGARRIGUE et al. (2001b) ont montré que la taille a 3 ans des truites
communes était fortement structurée par l'altitude. Ces résultats ont été confirmés par une
étude récente, toujours dans les Pyrénées, sur le bassin du Gave d’Oloron*.

4 Etude de la croissance de la truite commune (Salmo trutta L.) sur le bassin versant du Gave
d’Oloron, 2007/2008. Rapport FDAAPPMAG4 — Mission Péche 64 — MIGRADOUR, 27 p. + annexes.
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Dans leur étude, LAGARRIGUE et al. (2001b) ont établi un modéle de croissance permettant
d’estimer la taille a 3 ans d’'une population de truite en fonction de I'altitude de la station et de
la nature du débit (naturel ou influencé par des ouvrages hydroélectriques).

Taille a 3 ans chez la truite commune sur 215 sites répartis sur 84 cours d'eau
des Pyrénées et 9 sites de 9 riviéres de Corse et sur I'Aude a Campagne
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Figure 11 : Taille a 3 ans chez la truite en fonction de l'altitude sur 215 sites répartis sur 84
cours d’eau des Pyrénées, 9 riviéres de Corse et sur ’Aude a Campagne sur Aude.

La taille a 3 ans évaluée via la scalimétrie (250 mm) est légérement inférieure a celle
évaluée par le modele altitudinal (258 mm). Ce faible écart de 8 mm semble indiquer que la
croissance des truites de 'Aude a Campagne sur Aude est quasi conforme compte-tenu de
I'altitude, et par extension, du régime thermique de la riviére.

3.4. Croissance des truites de 'Aude a Campagne sur Aude et taille Iégale de
capture :

La taille a 3 ans est généralement utilisée pour la détermination des tailles légales de
capture (BEAUDOU et CUINAT, 1990 ; THIBAULT, 1991). Elle est censée protéger les
individus afin de leur permettre d’effectuer au moins une reproduction®.

Sur I'Aude dans le secteur de Campagne sur Aude, la taille Iégale de capture est de 23 cm.

5 L'age de premiére reproduction chez la truite commune en France est généralement de 1+ pour les
males et 2+ pour les femelles mais peut s'étendre de 1+ a 3+ pour les males et de 2+ a 4+ pour les
femelles.
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Proportion ind. Agés de 3 ans
"protégés" par la TLC

TLC actuelle |23 cm 15%
24 cm 30%

0,
TLC potentielle 25:0r9 B0%
26 cm 80%
27 cm 95%

Tableau § : Proportion d’individus dgés de 3 ans (géniteurs potentiels) « théoriquement
protégés » selon différentes tailles Iégales de capture (TLC).

Avec une taille moyenne a 3 ans évaluée en 2018 a 25 cm, la taille légale de capture
actuelle (TLC = 23 cm) permet bien de protéger l'intégralité des poissons agés de 1 anet 2
ans mais seulement environ 15% des truites 4gées de 3 ans. Pour avoir au moins 50% des
poissons agés de 3 ans protégés, il faudrait une TLC de 25 cm. Enfin, si 'on souhaite
protéger la quasi-totalité des poissons de 3 ans, il faudrait une TLC de 27 cm.

4. Conclusions

La croissance des truites de '’Aude au niveau de Campagne sur Aude a été évaluée en 2018
par scalimétrie. Cette croissance peut étre considérée comme forte sur cette partie aval de
I'Aude et semble en adéquation avec I'altitude et le régime thermique de la riviére.

Avec une taille moyenne a 3 ans en 2018 évaluée a 25 cm, la taille légale de capture
actuellement en vigueur sur ce secteur de 'Aude (TLC = 23 cm) protége l'intégralité des
truites agées de 1 an et 2 ans mais a peine 15% des truites agées de 3 ans. La décision
d’augmenter cette taille Iégale devra étre prise en concertation avec les instances fédérales
et les pécheurs. Toutefois, de notre point de vue, il conviendrait & minima de la passer a
25 cm, ce qui permettrait de protéger non seulement l'intégralité des truites agées de 1 an et
2 ans mais aussi environ la moitié des poissons de 3 ans. On permettrait ainsi a la quasi
totalité des males matures et a une bonne proportion de femelles matures d’assurer leur
premiére reproduction avant d’atteindre une taille capturable par les pécheurs.
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CAMPAGNE SUR AUDE : 12 et 13/09/2018
Altitude environ 260 m

N° truite Longueur totale Age
(mm)
17 87 0+
19 104 0+
18 114 0+
35 120 0+
20 137 0+
21 142 1+
22 161 1+
27, 176 1+
1 187 1+
10 190 1+
23 190 1+
4 191 1+
5 202 1+
43 210 2+
33 220 2+
39 235 2+
46 240 2+
9 251 2+
1 262 2+
38 270 2+
30 275 2+
8 277 2+
41 280 2+
24 290 2+
6 292 2+
15 300 2+
16 305 2+
28 245 3+
7 267 3+
31 268 3+
44 271 3+
13 280 3+
12 281 3+
29 310 3+
40 333 3+
42 350 4+
36 353 4+
14 388 4+
37 422 6+
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